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Wichtig ist eine ausgereifte Planung der Liiftungsanlagen, eine gezielte Auswahl der
Komponenten und fachgerechter Einbau!

Einregulierung

Bestehen Sie auf einer Einmessung der Volumenstrome nach Fertigstellung der Anlage. Auch
wenn die Anlage noch so perfekt geplant ist - ohne sorgfaltige Einregulierung kann die effiziente
Bellftung des Gebaudes nicht garantiert werden.

Aufstellung des Liftungsgerites

Auch wenn manchmal die Aufstellung im Dachraum oder in Wohnraumnahe angedacht wird,
stellen Sie das Liftungsgerat lieber im Keller auf. Die Vorteile bei der Aufstellung im Keller sind
geringere Gefahr der Larmbelastigung durch Gerateschall, einfache Einbindung des
Erdwarmetauschers, einfachere Kondensatabfiihrung, kirzere Weg zu Nachheizregistern sowie
leichter Zugang zu Wartungsarbeiten. Kompakit-Luftungsgerate sollten keinesfalls in der Nahe des
Wohnbereichs positioniert werden, sondern gehéren in den Keller.

Halten Sie die Stromungswiderstande gering

Die Stromaufnahme des Ventilators (und damit der elektrische Energieverbrauch) hangt ganz
wesentlich von den Stromungswiderstanden ab. Sie sollten nicht die Einsparung von Heizenergie
mit hohem Stromverbrauch erkaufen (Primarenergiebilanz!). Vermeiden Sie aus diesem Grund
Flachkanale, gerippte Flex-Rohre (verschmutzen auch leicht), lange Leitungen, viele Biegungen
und kleine Rohrquerschnitte.

Installieren Sie den Schalter fiir Volumensregelung der Liiftungsanlage im Eingangsbereich
So kénnen Sie die Luftungsanlage einfach auf eine kleinere Stufe (Grundliftung) stellen, wenn Sie
das Haus verlassen. Das hilft, Energie zu sparen, und auRerdem wird die Luft so nicht zu trocken.
Verwenden Sie keine Uberdimensionierten Gerate (Richtwert: Die maximalen Férdermenge sollte
0,7 mal Raumluftvolumen entsprechen).

Verwenden Sie sparsame Ventilatoren

Billige Gerate bendtigen oft je 75W fir den Zu- und Abluftventilator und verursachen damit einen
Stromverbrauch von 900kWh pro Heizperiode! Sparsamer sind gute Gleichstrom-Ventilatoren,
diese brauchen rund 400kWh pro Heizperiode.

Bedenken Sie: Sie konnen rund 2000 bis 4000 kWh (billige) Heizenergie einsparen, missen daflir
aber teureren Strom aufwenden. Als MeRRgréRe kann das elektrische Wirkverhaltnis dienen. Es gibt
an, wieviel Energie aus der Abluft mit TkWh Strom gewonnen werden kann (Werte Gber 20kWh pro
kWh Strom sind mdglich).

Unterschied zwischen Nutzungsgrad und Wirkungsgrad des Liiftungsgerites

Auch wenn 90% Wirkungsgrad angegeben werden, erreichen Sie diese nicht im realen Betrieb, da
das Gerate selten im optimalen Betriebspunkt lauft. Aussagekraftig ist auch der Warmerickgewin-
nungsgrad. Er gibt an, wieviel der Energie aus der Abluft an die Zuluft Gbertragen wird und sollte
Uber 70% liegen.

Ausreichende Schalldampfung und Verhinderung von Schalliibertragung iiber Wande und
Decken

Die Anschlisse des Luftungsgerats an das Rohrnetz sollten flexibel sein, wie z.B. Segeltuch-
manschetten. Das Liftungsgerats sollte auf Schwingungdampfer gestellt werden (elastische
Lagerung). Fur die Montage der Rohrleitungen sollten immer Schellen mit Gummieinlage
verwendet werden. Die Luftgeschwindigkeit sollte nicht Gber 2 m/s liegen, um Stréomungsgerdusche
zu vermeiden. Bei Auslassen mit 100 mm Durchmesser sollten 30 m?h nicht Uberschritten werden.
Zwischen den Raumen sollten ausreichend Schalldampfer installiert werden, um die
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Schallubertragung von Raum zu Raum ("Telefonie-Effekt") zu verringern.

Zu- und Abluftoffnungen richtig positionieren

Empfehlenswert ist es, die Ansaug- und die Abluftéffnungen an der gleichen Seite des Hauses und
in die gleiche Richtung zu positionieren, da ansonsten die unterschiedlichen Winddruckverhaltnisse
(Luv- und Lee-Seite) die Stromungsverhaltnisse und damit die Beliiftung des Hauses
beeintrachtigen. Die beiden Offnungen sollten aber auch nicht zu nahe beiander liegen, um eine
Ansaugung der Abluft (Luftkurzschluss) zu vermeiden.

SchlieBen Sie den Dunstabzug nicht an die Liftungsanlage an
Mit einem Dunstabzug férdern Sie soviel Luft, dass Ihr gesamtes Liftungskonzept gestort wird.
Besser sind Umluftgerate mit hochwertigem Filter.

Warmetauscher mit eingebauter Kleinstwarmepumpe bringen normalerweise nicht viel
Umweltschutz: Bei den erzielbaren Nutzungsgraden dieser Anlagen ist die Primarenergie-
einsparung praktisch zu vernachlassigen. Um einen 6konomischen Vorteil zu erzielen muss die
tatsachlich erreichte Arbeitszahl der Warmepumpe Uber 4 liegen. Dies wurde bei den meisten im
Realbetrieb gemessenen Anlagen allerdings nicht erreicht.

Undichtheiten in der Gebaudehiille

Gerade bei Verwendung von Luftungsanlagen ist eine luftdichte Gebaudehille sehr wichtig, damit
die Luft auch wirklich durch den Warmetauscher gefiihrt wird und nicht durch Fugen unkontrolliert
entweicht.

Quelle: http://www.energiesparhaus.at/energie/lueftung planung.htm
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